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Бaлa eмiрiпдегi oйьIнIшьII(TьIЦ мaЦЬIЗЬI

ofuirшьrцTap - бaлarrьrц.цaмyЬIнДa мaIъIЗ.цЬI poл aТкapaTЬIн KgpaJIДaрдьIц бipi. oлap
тек бaлаrъIц кoцiлiн котepiп кaнa щоfuлaй, сoныМrн I(aTap oнЬIц т'шЬI},IДЬIк, эЛryп{еттiк,
IIсI.D(OлOгIIяJIЬIц )кэнr физшсaгьrщ.цaмyынa ЬIцП€uI етедi. Бa;la омipiндегi оfuirпrтыктЬIЦ
L4а}ъIзьI oTе кrц х(оЕr oнЬIц тYлгttJIьIщ I{aJIьIIITaсyынДa еpешше opЬIн €LJIаДЬI.

1. TаньlмДЬIц )кэrrr кoгlIПTIrвтi дaму

. Oйлay цaбiлетilI ДaмьШy: ofuirшlьlцTap бaлaлapгa эpтypлi хсaгдайшap мен
эpекrTTepдi моДеrь.цеyге мyмкiндiк беpедi. Мьrсaпьr, кol{сTpyl{гopЛap нrь{есr
пiпriндеpдi кypaстьIpy оfulншlЬIщтapЬI бaлarъrЦ лoгикtLJIЬIщ oйлay щaбiлетiн
.цa]vlьIТaДьl. oлap балaгa зaТTap.цыЦ щpЬIЛЬIN,lЬI MеII оЛapдыц oзapa бaйлalшIсьrн

ryсiнyгe кeмектесе.цi.

. (шял.ЦыЦ Дaмуьr: ofuirпrrьlщTap ФЦ5lльt бaлa;lap оз ци'LjIын iске aсьIpЬIП, эpтypлi
pолдеpдi mцapa'цы. МьIсaльl, к)rьIpшaЦТapl{el{ oйнay нlМrсе оfoirшьrк колiкгердi
бaскapy бaлarьrц киlljlЬIн )кэне ПIЬIгap},IаrrrЬIJIЬIщ ойлayьrн Д€tМЬITaдЬI.

. Ti.гщiц ДaП{yы: ofuiншыцТap бaдшrьrц сoйлеy .цitг.цыЛapьrн xсетiлДipyге ыцП€UI
ете.цi. Бaлaлap ofuiн кезirЦе х(aцa сoЗДеp yйpeнiп, oлaр.цы сoйлеyде кoЛдiшylрI
мeЦгеpе.цi. oлap pолдiк ойьlндapдa сойтrеy apЦыЛЬI щapыМ.щtrгынaс ДaгДЬIJIapЬIн
цtUIЬI[тaсTЬIpaДЬI.

2. Элеyметтiк )кeнe ЭDIоЦияЛЬIЦ дail{y 
.t

. Элеyметгiк ДaгДЬIЛapДы.цaмыTy: oйьrrшьrкTap бa.шaлapгa бaсцa бa"пaлapмен
бipге оfuray шгYrикiндiгiн беpедi. Бy-л oЛapДыц ToгIтa эprкeT rTy, oзapa келiсiмдеp
жaсay xtэнr бaсцa a.цaМДap,цыц пiкipiн lqtpМеTTey ДaгДЬIJIapьIн Дail{ЬIryfa
кoL,IекTеоедi. МьIсailьr, бipге оfuiн ойlray apцылЫ бaлaлap бip-бipiмeн бoлiсyдi,
кrзек кyгyдi х(эне бipлесiп эpекeT етyдi yфенедi.

. ЭмoЦияЛьIЦ Дaп{yы: ofuirшьrцTap apкыЛЬI 6aлa:rap oЗ Э]\{olц{яЛapЬIн ТuшlЬIП,
oЛapДЬI бaсцapyльI yйpенедi. Бaлaлap кyыpшal$apмен IIеN{rсr }r€I{yapлapмеЕ
ойнaгшЦa oЛap oз оезiм,цеpiн бiллipе алaдьr. Бyл ЭМolЦ{oнirjl.цыц иrrгеллекгiнi
ДaмыryДыц МaIФIз.Щ бoлiгi.

. Эмпaтия: ofoirппьll$ap.Цы ДYpЬlс пaйдaлaнy бasвra бaсщa a'цaМДap.Щц сезilлiн
тyсiнyге xtэне oЛapгa кoМек кoрсеTyге yфетeдi. Mъlсaльl, бaлa щyыpшaццa кyтiм
x(aсay aрщыЛы )кayaПкrpшiлiк сезiмiн .цaN{ЬITaшI.

3. ФизикaЛЬrц )кaнr DIoTopПкaлЬIк Дaмy

. (имьIЛ ItoзгaЛЬIсTapЬIн ДaП{ЬIry: Бшla ylшiн оfuiшrrыI(Taр Дене L,IoTopикacьI}I
дtlп{ЬITyгa n,гytrлкilцiк беpeдi. Мьrсaпьr, дoпПен oйсray неl\{есе сrрyrндеy кезiнДе
бaлaкoЛ.tшЦ yйлeсiмдiлiгiн, теIIе.TеIЦiкгi сaщтay, хсyгipy, секipy с}UII(TЬI
ДtlгДЬIJIapДЬI l\,IеIТеprДi. Cоrъlмен КtrгflР, Yсaщ }IoTopикaгa apнilJlгirн ойьrнrшьrщТap
(мьlсaльr, т1тiмелеpдi щaдay, кoIIсTpyItTоpлap) бaлarшц щол бplrпьIцеттеpiн
дaL{ьITaдьI.



. (oл-aяц yйлесiмдiлiгi: oiъrrпшыцTap apкЬIJIЬI бaлaeз,ценесiн бaцьlлayлЬI хtэне
oньIц козг€lJIЬIcTaрЬIн yйлестiрyдi yфенeдi. Yсaщ N,IoToрикaсЬI ДaMЬIгaн кеЗДе, бaлa

oзiн.озi щыЗМеT rTy.цaг.цЬIJIapы}I, МЬIсILПЬI, киiмiн кrподi, TaМaщ iшy тоpтiбiн

меrцеpедi.

4. ТаньlмДЬIЦ цЬIЗьIгyшЬIЛЬII(TьI aplТьlpy

. XtaЦа нaрсеЛrрДi зеpттеy: oйьrrппьll$ap бaлaлapдыц кopшaГa}I аЛrь{дi тaн1тa
дrген щЬIзЬIгyшЬIЛЬIгЬIн aрТTЬlpаДьl' oлap тypлi ойьrшrrьrщTapМrн ойнay apцЬIЛЬI
элeмнiЦ зaIЦьIльIцTapЬIн, физшсальtЩ ЦyбьIльIсTaрДы ЗrpTTеII' тaбигаг пен

Теж{oЛoгpIЯTa .цеген щЬI3ЬIгyшЬIлЬIкTapьIн кzLJIЬIIТгaсTЬIpaДЬI.

. Мaселелеpлi шешy ДaгДьIЛflрьIн ДarиЬlТy: Кypлелi оЁъrrпrrьrкTap мен oйьrндap
бaлaгa TaIIсЬIpМaJIap.цЬI opьI}Цay кезiнДе мэ селенi шешy .цaг.цьIJIapЬIн
щaЛЬIITTaсTЬIpyfa мyмкiндiк беpедi. Бyл лaгльIЛap figдaПraктa oщyгa, гЬIJIьIмгa
нrМесе шЬIГapNIiшIЬIЛЬIц }кр4ЬIсщa .цеген щaбiлеттiлiктi apTТЬIpa.цьI.

5. lШьIгарП{arшЬшЬrк }кeнr ойлayДьIЦ ДaмyЬI

[ШьIгaрмaЦrьIЛЬrк кaбiлеттеp: ОйьrrшшЬIщТap бaлaлapгa тypлi poлДrpДе оfurayгa,
эpтypлi обpaздapДьr беfoiелеyге мyмкiндiк бrpедi. Мьrсaльr, бaslaдэpiгеp больlп
oйнaп, цyЬIpшaI$apЬIE lмДlfl, оздiгiнен эцгiмелеp ц}paсTЬIрaдьl. Бyл
[IьIгapМarrrьIЛЬIкТыЦ ДaNIyЬIнa эсер етeдi.

Oзiн.oзi TarrЬITy: Балaлap оfuirппьrщTap apщЬIЛЬI eз сезiмдеpi мен ойлapьrн
бiлдipy шryмкiндiгiне ие болaДьr. oйьlн кезiн.це бaлa eз ща:кёттiлiкгеpiн,
тiлектерiн, иДеяЛapЬIн x{Yзrге aсЬIpЬIП' Ntекl T]ЁIIРIшIьIц ДaгдьIЛapьIн

щZIJIЬIIIT aсTЬIр aДЬI.

{opьIтьIнДЬr

ofuirшпьrцTaр - бaлaньrц,цaМyЬIнЬIЦ h,IaI{ЬIзДЬI l(yp€LльI. oлap бaлаrъIц физикальrц,
эI\doцияЛЬIц, эЛеyМеттiк lкэне TaI{ЬIМ.цыц ДaгДЬIJIapын Дah{ЬITyгa ЬIщПaЛ етеДi.
ofuirпrrыкTap apцЬIЛЬI бaлa oЗ ц}UIЛЬIн х(Yзеге aсьIрыП, oмipлiu тypлi щЬIpлapыМен
ТaнЬIсaДЬI. Coн.цьlщтaн aIa.aнaJlap мен тэpбиеrпiлеp бaлaгa пaйдaлы эpi бiлiм беpетiн
ойьlrпrrьrl$ap YсЬIIIyы кФкrъ бщ otъlц щpЬIс ДaмyЬI}ra )кэне TYЛг€IJIЬIк цzшЬIITТaсyынa
мaIAIЗдьI эсеp етедi.
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